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Je cuisine avec Mon robot LIDL n°4

Je cuisine avec
JOrROBOT

monsieur
= cuisine

70 recettes « Petit Budget »

Note : Pas noté
Prix Unitaire

9,99 €

9,99 €

9,99 €

Poser une question sur ce produit

Description du produit
70 recettes ensoleillées a partager a moindre co(t.

Pour manger sain, bon et équilibré sans se ruiner.
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Livres : Je cui sine avec Mon robot LIDL n°4

Les beaux jours sont arrivés ! On sort les nappes a fleurs, on prépare des apéritifs dinatoires, des salades fraiches, des légumes croquants, des
gratins qui se marient si bien avec des grillades, des mijotés ou des plaisirs sucrés. Que I'on se retrouve autour du barbecue ou d'une simple
tablée quotidienne, les mois estivaux sont toujours la promesse de douces saveurs grillées, fraiches et vitaminées !

Crise oblige... Vous avez un budget limité pour cuisiner, mais vous ne voulez pas pour autant sacrifier la qualité et l'inventivité de vos plats ?
Monsieur Cuisine et cet ouvrage sont faits pour vous ! Du cocktail au dessert, vous allez découvrir une véritable mine d'idées pour cuisiner
économique, bon et équilibré, tout en vous faisant plaisir, ainsi qu‘a votre entourage. Un ouvrage qui démontre que « cuisine & moindre codt »
n'est pas forcément synonyme de « cuisine de piétre qualité » !

Composée de 7 chapitres (cocktails, apéritif dinatoire salé, apéritif dinatoire sucré, entrées, plats, accompagnements et desserts), cette petite
bible de la cuisine pas chére vous propose 70 recettes gourmandes. Chaque plat est agrémenté de variantes et d’astuces pour toujours plus

de créativité. Toutes les recettes ont été élaborées a partir de produits provenant des supermarchés LIDL.

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit.
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